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Griinderin Katharina Freundorfer war iiberrascht und erfreut, wie viele Férdermdglichkeiten es gibt
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LForderung ist mehr als nur Geld*

riinden ist ein finanzielles Wag-

nis — zum einen weil man haufig

Eigenkapital in eine Unterneh-
mung mit einbringen muss ohne sicher
sein zu konnen, dass sich das Investment
rentiert. Zum anderen weilanfangs oft nur
wenig oder auch gar kein Geld in die Kas-
se fliefdt und es eines Finanzpolsters be-
darf, um tber die Runde zu kommen.
Staatliche und private Forderungen sind
darum fiir viele ein wichtiger Baustein
beim Griinden - nicht nur um das Vorha-
ben finanziell besser aufzustellen, son-
dern weil die Unterstiitzung oft mit fach-
licher und unternehmerischer Beratung
einhergeht.

Es gibt mittlerweile eine Vielzahl von
Fordermoglichkeiten, und es lohnt sich,
die Zeit in die Recherche nach entspre-
chenden Programmen zu investieren. Da
ich nach meiner Kiindigung Bezieherin
von Arbeitslosengeld [ war, kam fiir mich
zundchst der Griinderzuschuss von der
Arbeitsagentur infrage. Mit ihm werden
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Um finanziell besser
dazustehen, infor-
miert sich Griinderin
Katharina Freundor-
fer Gber Férdermdg-
lichkeiten. Schnell
stellt sie fest: Es
geht nicht nur ums
Geld, sondern auch
um moralische Un-
terstltzung

03/2020 courage

Griinder tragfihiger sowie erfolgverspre-
chender Unternehmenskonzepte gefos
dert, indem ihnen das zuletzt erhaltems
Arbeitslosengeld plus einer Pauschalewas
300 Euro fiirdie Krankenversicherung ss-
zahlt werden.

Das Problem: Es ist gar nicht so einfacs.
den Griinderzuschuss tatsachlich zu &=
halten. Die Arbeitsagenturen sind geha-
ten, die Menschen in addquate neue Joos
zuvermitteln —vorallem dann, wennmas
eine gefragte Ausbildung hat und es visle
offene Stellen gibt. Fiir mein Jobprofil &
Bankerin spuckte die Datenbank der &=
beitsagentur nur eine Handvoll Stelies
aus - der Weg fiir den Griinderzuschuss =
war damit gliicklicherweise frei.

AuRRerdem hatte ich Anspruch auf & =
mehrtigiges Seminar, dessen Ziel eswas. =
Griinder fiir das Notigste fit zu maches =
Versicherungen, Steuern, Gesellschafis-
formen und die vielen anderen Themes.
mit denen sich Jungunternehmer ebes =
rumschlagen miissen. Weil dieses Sem .;
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»,Die Auseinandersetzung mit
meiner Geschaftsidee war mehr
wert als der Grinderzuschuss.

narjedochbereitsausgebucht war,bekam
ich einen Gutschein fiir ein Einzelcoa-
ching. Es war ein Sechser im Lotto. Denn
in meiner damaligen Situation war diese
individuelle Hilfe genau das, was ich
brauchte.

Meine grofdte Baustelle war damals der
Businessplan. Den brauchte ich fiir die
Banken, aber auch zur Beantragung des
Griinderzuschusses. Tatsachlich hat mir
der Businessplan viele Bauchschmerzen
bereitet, und ich habe die Erstellung lan-
ge vor mir hergeschoben - ich hatte
schlicht Angst festzustellen,dass sich mei-
ne Geschaftsidee womadglich gar nicht
tragtund ich mirdann etwasanderesiiber-
legen muss.

Das Coaching half mir,diesen Business-
plan endlich anzugehen. Ich traf meinen
Coach sechs Wochen lang ein- bis zwei-
mal die Woche. Sie war nicht nur eine tol-
le Beraterin, sondern auch meine Com-
mitment-Partnerin: Fiirdie Zeit zwischen
den Terminen bekam ich immer Aufga-
ben, die ich bis zum nichsten Treffen zu
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erledigen hatte.In dieser Zeit habeich bei-
spielsweise auch die Zielgruppe meines
geplanten Zero-Waste-Cafés definiert, wir
haben andere Businesspldne analysiert
und einen Finanzplan erstellt.

Dankbar fiir die Unterstiitzung
Letzteren bendtigteich ndmlich ebenfalls,
um mirfiirden Griinderzuschussdie Trag-
fahigkeit meiner Geschéftsidee beschei-
nigen zu lassen. Dafiir ist das Miinchner
Existenzgriinderbiiro zustiandig - eine
weitere Anlaufstelle fir Leuteauf dem Weg
indie Selbststandigkeit, dieessooderdahn-
lich auch in vielen anderen Stiadten gibt.
Es priift nicht nur die Erfolgsaussichten
der Unternehmung, sondern auch die
fachliche und personliche Eignung sowie
die materiellen Voraussetzungen der
Griinderin oder des Griinders.

Ich reichte dort den Business- und Fi-
nanzplan sowie weitere Unterlagen ein,
darunter einen Lebenslauf, die Beschei-
nigungen Uuber eine Gastwirtunterrich-
tung sowie eine Hygieneschulung. Als mir

Kathis To-do-Liste an der Wand: Vor dem Businessplan hat sie sich lange gedriickt
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die Tragfihigkeit meiner Businessidee
schlieRlich bescheinigt wurde, warich er-
leichtert und stellte fest: Dieintensive Aus-
einandersetzung mit meiner Geschafts-
idee war am Ende viel mehr wert als der
Griinderzuschuss.

Neben der Priifung von Geschiftsideen
fordertdas Existenzgriinderbiiro Jungun-
ternehmer auch aktiv, zum Beispiel mit
Seminaren und Netzwerkevents. Beson-
ders interessant war fiir mich, dass bei-
spielsweise die Hélfte der Kosten fiir ein
Crowdfunding tibernommen wird. Das
plante ich namlich ohnehin.

Als ich die Forderung beantragen woll-
te hief? es jedoch, dass es wegen der Co-
rona-Pandemie unter Umstinden Zeit in
Anspruchnehmenwerde, bis das Geld aus-
gezahltwird. Mein zustindiger Beraterriet
mir trotz allem, an meinen Pldnen festzu-
halten und mich durch Corona nicht ver-
unsichern zu lassen. Das hat mich sehr
bestarktund mir noch einmal deutlich vor
Augen gefiihrt, dass es bei Forderungen
nicht nur um Geld geht.

Zum Mitverfolgen
Viele Menschen trau-
men davon, ein eigenes
Café zu grinden, auch
wenn der Weg steinig
ist. Katharina Freundor-
fer wagt das Abenteuer
dennoch und nimmt die
Courage-Leserinnen
mit: In der Serie ,Kathi
grindet” berichtet sie
regelmagig Gber die
Herausforderungen,
aber auch die Glicks-
momente als Unter-
nehmerin. Weitere
Infos gibt es auf
kathiszerowastecafe.de
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